
Künstliche Beleuchtung während der Nacht soll unsere 
Aktions- und Handlungsräume erweitern, sie hat aber 
auch Schattenseiten. In den letzten 20 Jahren hat 
sich unser Wissen zu den Auswirkungen künstlicher 
Beleuchtung auf die biologische Vielfalt, aber auch 
auf den Menschen erheblich verbessert. Trotzdem 
kommen ständig neue Erkenntnisse hinzu, die wir bei 
der Beleuchtungsplanung dringend berücksichtigen 
müssen, damit der Nutzen überwiegt und ein Schaden 
möglichst geringgehalten wird.

Regelungen für eine moderne biodiversitätsfreundliche 
Lichtplanung stehen erst am Anfang. Anders als bei 
anderen Eingriffen fehlt es vielerorts noch an Wissen 
und auch Bewusstsein über negative Auswirkungen 
künstlicher Beleuchtung. Dies betrifft zum einen 
wissenschaftliche Erkenntnisse zu besonders emp-
findlichen Artengruppen und Ökosystemen oder zu 
Wechselwirkungen bei inner- und zwischenartlichen 
Prozessen. Zum anderen muss Licht als wesentlicher 
Taktgeber, der physiologische Prozesse anstößt oder 
unterbindet, – gerade auch unter den Bedingungen 
des Klimawandels – besondere Berücksichtigung 
finden. Es ist daher dringend geboten, künstliche 
Beleuchtung systematisch zu planen und die ge-
stalterischen und technischen Möglichkeiten zur 
Steuerung künstlicher Beleuchtung zu nutzen und 
weiterzuentwickeln. Dies dient der Erhaltung von 
Landschaftsräumen, in denen Tag und Nacht weit-
gehend unbeeinflusst von künstlicher Beleuchtung 
ihrem natürlichen Rhythmus folgen.
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von insgesamt 19 Autorinnen und Autoren aus 
den Bereichen Lichtökologie, Messtechnik, Recht, 
Beleuchtungs planung und menschliche Gesundheit.
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